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Bekijk alle trainingen


Wat wil jij leren?

Slim werken [image: Slim werken]

Effectief communiceren

Zakelijk schrijven

Omgaan met klanten

Presentatietechnieken

Productiviteit en timemanagement

Vitaal werken [image: Vitaal werken]

Vitaliteit en stressmanagement

Carrière en toekomstplanning

Digitaal werken [image: Digitaal werken]

Basisvaardigheden computergebruik

Basisvaardigheden computergebruik

Blind typen

SAP

Microsoft Office gebruiken

Excel

OneNote

Outlook

PowerPoint

Project

SharePoint

Teams

Visio

Word


Maatwerk[image: Maatwerk]

Maatwerk & incompany

Groepsarrangementen

Online cursusadministratie

Klantcases


Events[image: Events]

Snel starten

Gratis cursussen


Handig en leuk [image: Handig en leuk]

Inloggen e-learning

Inloggen e-lesmaterialen

Subsidies

Leermethoden


Inspiratie-artikelen [image: Inspiratie]

Feedback: lessen van King tot Thunberg

Stressvrij leven via de Polyvagaaltheorie

Optimaliseer je e-mail met ChatGPT: 5 tips!

Coaching: iets voor jou?

Hybride leren, wat is dat?

Alle inspiratie-artikelen 


Over ons [image: Over train2work]

Over ons

Locatie

NRTO-keurmerk

Veelgestelde vragen

Vacatures


ContactLocatie huren




















    
	
    
	
          
  
	   
	   
	   		
			
	   		

	   		

	   		

	   

	     
		 
		

	
	 	
		 
	   
	   
	   
           

	   
	   		
	   
            
            
	Wat wil jij leren?Wat wil jij leren?
Bekijk het complete aanbod
Effectief communiceren
Loopbaanontwikkeling
Omgaan met klanten
Presenteren
Productiviteit & timemanagement
Vitaliteit
Zakelijk schrijven
Basisvaardigheden computergebruik
SAP
Typevaardigheid
Excel
OneNote
Outlook
PowerPoint
Project
SharePoint
Teams
Visio
Word


        
		
		hoe wil je leren
 Online - zelfstudie 

(e-learning)
hybride
 Bij jou - maatwerk 

(incompany)
 Bij ons - in Rijswijk
 Online - live 

(online klas)


		
    
        
    
    

	
            


	  
           
           

	   
	    
	   
	   
	   

	   
	

    

	
	
   



















	 home leren
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		Toon alle trainingen

		
		
		
    	
        	
            	Zoek een training
				

            	
				
				
        	

    	

    	

		
	
				
		Wat wil jij leren?

      
      

Effectief communiceren (6)

Loopbaanontwikkeling (2)

Omgaan met klanten (7)

Presenteren (2)

Productiviteit & timemanagement (9)

Vitaliteit (12)

Zakelijk schrijven (7)



Digitale vaardigheden


Basisvaardigheden computergebruik (2)

SAP (1)

Typevaardigheid (2)



Microsoft Office gebruiken


Excel (8)

OneNote (2)

Outlook (4)

PowerPoint (4)

Project (1)

SharePoint (2)

Teams (1)

Visio (2)

Word (4)




		
		Filter

		
		

		
		
		
		Hoe wil jij leren?


		
 Bij ons - in Rijswijk Bij ons - in Rijswijk
 Bij jou - maatwerk (incompany) Bij jou - maatwerk (incompany)
 Online - live (online klas) Online - live (online klas)
 Online - zelfstudie (e-learning) Online - zelfstudie (e-learning)





		
		
		
		Budget


		
Tot 500 euro Tot 500 euroTot 605 euro
500 tot 1000 euro 500 tot 1000 euro605 tot 1210 euro
Meer dan 1000 euro Meer dan 1000 euroMeer dan 1210 euro





		
		
		Duur


		
1 dagdeel 1 dagdeel
1 dag 1 dag
2 tot 3 dagen 2 tot 3 dagen
4 dagen en langer 4 dagen en langer
Eigen tempo Eigen tempo





		
		
		Startdatum


		
Januari Januari
Februari Februari
Maart Maart
April April
Mei Mei
Juni Juni
Juli Juli
Augustus Augustus
September September
Oktober Oktober
November November
December December












		
		
		
				
		
		
				
		Gegarandeerde start

		Bekijk de trainingen die gegarandeerd doorgaan.	
		
		100% startgarantie
		


				
		
		Wis alle filters
		
		

		

Leren bij train2work mijn opleidingscentrum

Cursussen, workshops en trainingen slim, vitaal en digitaal werken
Wil je snelle stappen maken in je persoonlijke ontwikkeling en je digitale vaardigheden? Deze trainingen helpen je direct om sneller, slimmer en vitaler te werken. 




		78 training(en)

Prijzen  excl. btwincl. btw
 

		

		
			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Assertiviteit als basisvaardigheid]
			
			
			
			
				
				
					
					Assertiviteit als basisvaardigheid

					Vergroot je overtuigingskracht en leer zelfverzekerd voor je belangen op te komen.

				
					

				
	
				
				
						
					1090,-  1318,90 incl. 

					2 dagen klassikaal 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 8 april 2024, Rijswijk (Z-H) 

(startgarantie)
9 september 2024, Rijswijk (Z-H)
18 november 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Beïnvloeden en overtuigen]
			
			
			
			
				
				
					
					Beïnvloeden en overtuigen

					Effectief overtuigen en mensen enthousiasmeren? Krijg ‘ja’ als antwoord - in werk én privé.

				
					

				
	
				
				
						
					990,-  1197,90 incl. 

					2 dagen klassikaal 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 3 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
3 september 2024, Rijswijk (Z-H)
7 november 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Cultuur in connectie: diversiteit en inclusiviteit op de werkvloer]
			
			
			
			
				
				
					
					Cultuur in connectie: diversiteit en inclusiviteit op de werkvloer

					Interculturele vaardigheden voor een positieve en respectvolle werkomgeving in een steeds diverser wordende wereld.

				
					

				
	
				
				
						
					1090,-  1318,90 incl. 

					2 dagen klassikaal 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 3 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
30 september 2024, Rijswijk (Z-H)
6 november 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Feedback geven en ontvangen | Technieken voor effectieve communicatie]
			
			
			
			
				
				
					
					Feedback geven en ontvangen | Technieken voor effectieve communicatie

					Aanspreken, uitspreken, tegenspreken, inspreken: hoe houd je het sociaal veilig?

				
					

				
	
				
				
						
					495,-  598,95 incl. 

					1 dag | in Rijswijk 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 23 mei 2024, Rijswijk (Z-H)
18 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
9 september 2024, Rijswijk (Z-H)
21 oktober 2024, Rijswijk (Z-H)
6 december 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Lichaamstaal  - via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					Lichaamstaal  - via e-learning

					Herken de boodschap die in de non-verbale communicatie meekomt.

				
					

				
	
				
				
						
					63,-  76,23 incl. 

					zelfstudie 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Optimaal communiceren op de werkvloer]
			
			
			
			
				
				
					
					Optimaal communiceren op de werkvloer

					Leer via jouw gedrag het gedrag van collega's beïnvloeden en bijsturen.

				
					

				
	
				
				
						
					offerte op maat  offerte op maat incl. 

					2 dagen 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Boost je loopbaan: ontdek je echte talent]
			
			
			
			
				
				
					
					Boost je loopbaan: ontdek je echte talent

					Wil je groeien in je werk en leven? Ontdek je talenten, maak een persoonlijk groeiplan en volg je dromen!

				
					

				
	
				
				
						
					1225,-  1482,25 incl. 

					2,5 dag klassikaal en online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 15 oktober 2024, Rijswijk (Z-H)+Online








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Succesvol solliciteren]
			
			
			
			
				
				
					
					Succesvol solliciteren

					Overtuig de recruiter van jouw talent voor die leuke functie!

				
					

				
	
				
				
						
					950,-  1149,50 incl. 

					2 dagen live online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Klantgericht denken en handelen aan de balie]
			
			
			
			
				
				
					
					Klantgericht denken en handelen aan de balie

					Versterk je communicatie, vergroot je succes en plezier in je klantrelaties.

				
					

				
	
				
				
						
					990,-  1197,90 incl. 

					2 dagen klassikaal 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 10 september 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Klantgericht telefoneren]
			
			
			
			
				
				
					
					Klantgericht telefoneren

					Leer de gesprekstechnieken die houvast geven in je telefoongesprekken.

				
					

				
	
				
				
						
					990,-  1197,90 incl. 

					2 dagen klassikaal 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 30 april 2024, Rijswijk (Z-H)
6 juni 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Klantgericht telefoneren in het Engels]
			
			
			
			
				
				
					
					Klantgericht telefoneren in het Engels

					Break the language barrier and create a good customer relationship.

				
					

				
	
				
				
						
					990,-  1197,90 incl. 

					2 dagen klassikaal 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Klantgericht telefoneren in het Frans]
			
			
			
			
				
				
					
					Klantgericht telefoneren in het Frans

					Voer uitstekende telefoongesprekken met je Franssprekende relaties.

				
					

				
	
				
				
						
					990,-  1197,90 incl. 

					2 dagen klassikaal 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 30 april 2024, Rijswijk (Z-H)
6 juni 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Onderhandelen - via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					Onderhandelen - via e-learning

					Haal meer uit je onderhandeling!

				
					

				
	
				
				
						
					38,-  45,98 incl. 

					zelfstudie 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Videoadviesgesprek met impact]
			
			
			
			
				
				
					
					Videoadviesgesprek met impact

					Breng je advies online net zo goed over als in een persoonlijk face-to-facegesprek!

				
					

				
	
				
				
						
					380,-  459,80 incl. 

					4 uur live online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Virtual sales calls with impact]
			
			
			
			
				
				
					
					Virtual sales calls with impact

					How do you come across online? Learn how to conduct sales conversations via video calling.

				
					

				
	
				
				
						
					380,-  459,80 incl. 

					4 hours live online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Professioneel presenteren]
			
			
			
			
				
				
					
					Professioneel presenteren

					Wil je indruk maken met een overtuigende presentatie en zelfverzekerd leren presenteren?

				
					

				
	
				
				
						
					990,-  1197,90 incl. 

					2 dagen klassikaal 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 5 juni 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de opleiding Train de trainer | Didactische vaardigheden]
			
			
			
			
				
				
					
					Train de trainer | Didactische vaardigheden

					Ga je trainingen, lessen of presentaties verzorgen? Live of online? Ben je trainer of wil je trainer worden?

				
					

				
	
				
				
						
					1500,-  1815,- incl. 

					4 dagen, waarvan 1 online 

					
					
					Bekijk opleiding 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 12 april 2024, Rijswijk (Z-H)+Online
4 juni 2024, Rijswijk (Z-H)+Online








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de workshop Digitaal lezen - Snellezen van een beeldscherm]
			
			
			
			
				
				
					
					Digitaal lezen - Snellezen van een beeldscherm

					Leer de basisprincipes van het snellezen van een beeldscherm en alles beter onthouden: superhandig!

				
					

				
	
				
				
						
					offerte op maat  offerte op maat incl. 

					2 uur live online 

					
					
					Bekijk workshop 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Efficiënt werken met Outlook en OneNote]
			
			
			
			
				
				
					
					Efficiënt werken met Outlook en OneNote

					Masterclass! Combineer alle slimme functies van Outlook en OneNote voor een tijdbesparend werksysteem.

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 390,-  vanaf 471,90 incl. 

					1 dag | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 8 mei 2024, Online
8 mei 2024, Rijswijk (Z-H)
6 juni 2024, Online
6 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
5 juli 2024, Online
5 juli 2024, Rijswijk (Z-H)
9 september 2024, Online
9 september 2024, Rijswijk (Z-H)
9 oktober 2024, Online
8 november 2024, Online
8 november 2024, Rijswijk (Z-H)
9 december 2024, Online
9 december 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Persoonlijke effectiviteit - Sterk in je werk]
			
			
			
			
				
				
					
					Persoonlijke effectiviteit - Sterk in je werk

					Overbelast? Uitstelgedrag? Moeite met grenzen stellen? Krijg meer invloed én creëer rust op je werkplek!

				
					

				
	
				
				
						
					990,-  1197,90 incl. 

					2 dagen klassikaal 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 23 mei 2024, Rijswijk (Z-H)
9 september 2024, Rijswijk (Z-H)
21 oktober 2024, Rijswijk (Z-H)
27 november 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Projectmanagement - via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					Projectmanagement - via e-learning

					Krijg overzicht in wat er bij het opzetten en uitvoeren van een project komt kijken.

				
					

				
	
				
				
						
					38,-  45,98 incl. 

					zelfstudie 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ hybride

			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Snellezen]
			
			
			
			
				
				
					
					Snellezen

					Leer sneller lezen, informatie verwerken en makkelijker onthouden.

				
					

				
	
				
				
						
					550,-  665,50 incl. 

					2 dagdelen | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 16 april 2024, Online (9.30-12.30)
16 april 2024, Rijswijk (Z-H) (9.30-12.30) 

(startgarantie)
4 juli 2024, Online (9.30-12.30)
4 juli 2024, Rijswijk (Z-H) (9.30-12.30)
9 oktober 2024, Online (13.30-16.30)
9 oktober 2024, Rijswijk (Z-H) (13.30-16.30)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Time management]
			
			
			
			
				
				
					
					Time management

					Verminder je werkdruk, verhoog je productiviteit en boek serieuze tijdwinst.

				
					

				
	
				
				
						
					990,-  1197,90 incl. 

					2 dagen klassikaal 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 12 april 2024, Rijswijk (Z-H)
6 juni 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Time management - via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					Time management - via e-learning

					Stel prioriteiten en doe meer in minder tijd.

				
					

				
	
				
				
						
					63,-  76,23 incl. 

					zelfstudie 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Time management en de helpende hand van Outlook]
			
			
			
			
				
				
					
					Time management en de helpende hand van Outlook

					Krijg grip op je werkstroom met slimme technieken om je tijd beter in te delen

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 840,-  vanaf 1016,40 incl. 

					2 dagen | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Time management en Outlook: baas over je tijd en je inbox]
			
			
			
			
				
				
					
					Time management en Outlook: baas over je tijd en je inbox

					Tijdpakker! Organiseer met gemak je werk en je inbox; boek zeker 10% tijdwinst!

				
					

				
	
				
				
						
					150,-  181,50 incl. 

					3 uur live online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 15 mei 2024, Online (13.30 - 16.30)
25 juni 2024, Online (09.30-12.30)
9 augustus 2024, Online (09.30 - 12.30)
19 september 2024, Online (09.30 - 12.30)
1 november 2024, Online (09.30 - 12.30)
10 december 2024, Online (09.30 - 12.30)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Boost je zelfvertrouwen]
			
			
			
			
				
				
					
					Boost je zelfvertrouwen

					Word assertiever, energieker en zelfverzekerder in je werk!

				
					

				
	
				
				
						
					790,-  955,90 incl. 

					1 dag bij ons + 0,5 dag online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 13 mei 2024, Rijswijk (Z-H)+Online
12 september 2024, Rijswijk (Z-H)+Online
13 november 2024, Rijswijk (Z-H)+Online








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Burn-out voorkomen - via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					Burn-out voorkomen - via e-learning

					Herken (op tijd) de signalen van stress en overbelasting. Tref de juiste maatregelen!

				
					

				
	
				
				
						
					23,-  27,83 incl. 

					zelfstudie 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Gelukkig leven - via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					Gelukkig leven - via e-learning

					Leer wanneer een mens gelukkig is en hoe geluk te beïnvloeden is.

				
					

				
	
				
				
						
					23,-  27,83 incl. 

					zelfstudie 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Grip op stress]
			
			
			
			
				
				
					
					Grip op stress

					Gestrest? Stressklachten voorkomen? Ervaar hoe je de controle over je stressniveau weer overneemt.

				
					

				
	
				
				
						
					575,-  695,75 incl. 

					2 dagdelen klassikaal 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 16 april 2024, Rijswijk (Z-H) (9.30-12.30)
5 juni 2024, Rijswijk (Z-H) (9.30-12.30)
17 september 2024, Rijswijk (Z-H) (9.30-12.30)
20 november 2024, Rijswijk (Z-H) (9.30-12.30)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Medische terminologie - via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					Medische terminologie - via e-learning

					Medisch en anatomisch jargon snel begrijpen bij verpleegkunde, gezondheidszorg en GGZ.

				
					

				
	
				
				
						
					80,-  96,80 incl. 

					zelfstudie 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Mindfulness en je werk]
			
			
			
			
				
				
					
					Mindfulness en je werk

					Ondersteun je vitaliteit, creëer meer rust en boost je energie.

				
					

				
	
				
				
						
					795,-  961,95 incl. 

					3 dagdelen | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 5 juni 2024, Online (13.30-16.30)
5 juni 2024, Rijswijk (Z-H) (13.30-16.30)
4 september 2024, Online (13.30-16.30)
4 september 2024, Rijswijk (Z-H) (13.30-16.30)
3 december 2024, Online (13.30-16.30)
3 december 2024, Rijswijk (Z-H) (13.30-16.30)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Omgaan met pesten op het werk - via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					Omgaan met pesten op het werk - via e-learning

					Hoe ga jij hiermee om?

				
					

				
	
				
				
						
					63,-  76,23 incl. 

					zelfstudie 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Omgaan met verandering - meebewegen en grip houden]
			
			
			
			
				
				
					
					Omgaan met verandering - meebewegen en grip houden

					Weet hoe je op veranderingen kunt reageren en stress vermindert.

				
					

				
	
				
				
						
					550,-  665,50 incl. 

					2 dagdelen klassikaal 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 3 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
30 september 2024, Rijswijk (Z-H)
6 november 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Persoonlijke vitaliteit]
			
			
			
			
				
				
					
					Persoonlijke vitaliteit

					Maak bewuste keuzes, raak geïnspireerd en blijf in balans.

				
					

				
	
				
				
						
					1500,-  1815,- incl. 

					2,5 dag klassikaal 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Stressvrij werken - via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					Stressvrij werken - via e-learning

					Hanteer het dilemma tussen gezonde spanning en ongezonde stress.

				
					

				
	
				
				
						
					80,-  96,80 incl. 

					zelfstudie 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Verzuim op de werkvloer - via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					Verzuim op de werkvloer - via e-learning

					Op weg naar een doeltreffende verzuimaanpak.

				
					

				
	
				
				
						
					63,-  76,23 incl. 

					zelfstudie 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Werk en privé in balans]
			
			
			
			
				
				
					
					Werk en privé in balans

					Creëer en behoud een gezonde balans tussen werk en privé met praktische tools en persoonlijke inzichten.

				
					

				
	
				
				
						
					550,-  665,50 incl. 

					2 dagdelen | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 12 juni 2024, Online (9.30-12.30)
12 juni 2024, Rijswijk (Z-H) (9.30-12.30)
11 september 2024, Online (9.30-12.30)
11 september 2024, Rijswijk (Z-H) (9.30-12.30)
10 december 2024, Online (9.30-12.30)
10 december 2024, Rijswijk (Z-H) (9.30-12.30)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Correct Nederlands schrijven | Spelling]
			
			
			
			
				
				
					
					Correct Nederlands schrijven | Spelling

					Leer in 1 dag foutloos Nederlands spellen!

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 475,-  vanaf 574,75 incl. 

					1 dag | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 13 juni 2024, Online
13 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
13 september 2024, Online
13 september 2024, Rijswijk (Z-H)
12 november 2024, Online
12 november 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Correct Nederlands schrijven | Spelling en grammatica]
			
			
			
			
				
				
					
					Correct Nederlands schrijven | Spelling en grammatica

					Handige schrijftips en taalregels om voortaan zonder taalfouten te schrijven!

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 880,-  vanaf 1064,80 incl. 

					2 dagen | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 13 juni 2024, Online
13 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
13 september 2024, Online
13 september 2024, Rijswijk (Z-H)
12 november 2024, Online
12 november 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Notuleren]
			
			
			
			
				
				
					
					Notuleren

					Vergader zonder zorgen: met gemak van gesprek naar verslag.

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 760,-  vanaf 919,60 incl. 

					2 dagen | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 16 april 2024, Online
16 april 2024, Rijswijk (Z-H)
14 juni 2024, Online
14 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
17 september 2024, Online
17 september 2024, Rijswijk (Z-H)
21 november 2024, Online
21 november 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de workshop Slim notuleren]
			
			
			
			
				
				
					
					Slim notuleren

					Mail de aanwezigen direct na het overleg de actiepunten- of besluitenlijst.

				
					

				
	
				
				
						
					220,-  266,20 incl. 

					3 uur live online 

					
					
					Bekijk workshop 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 29 mei 2024, Online (13.30-16.30)
11 juli 2024, Online (9.30-12.30)
18 september 2024, Online (13.30-16.30)
20 november 2024, Online (13.30-16.30)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Sterk zakelijk schrijven]
			
			
			
			
				
				
					
					Sterk zakelijk schrijven

					Ontdek schrijftechnieken voor klantgerichte professionele teksten en e-mails, met persoonlijke schrijfadviezen.

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 880,-  vanaf 1064,80 incl. 

					2 dagen | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 18 april 2024, Online
18 april 2024, Rijswijk (Z-H)
18 juni 2024, Online
18 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
29 augustus 2024, Online
29 augustus 2024, Rijswijk (Z-H)
29 oktober 2024, Online
29 oktober 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Zakelijk schrijven in het Engels]
			
			
			
			
				
				
					
					Zakelijk schrijven in het Engels

					Met meer zelfvertrouwen betere Engelstalige brieven en e-mails schrijven op hbo/C1-niveau.

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 950,-  vanaf 1149,50 incl. 

					2 dagen | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ hybride

			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Zakelijk schrijven per e-mail]
			
			
			
			
				
				
					
					Zakelijk schrijven per e-mail

					Ken jij de technieken om met gemak een sterk zakelijk e-mailbericht te schrijven?

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 475,-  vanaf 574,75 incl. 

					1 dag | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 7 juni 2024, Online
7 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
6 september 2024, Online
6 september 2024, Rijswijk (Z-H)
6 december 2024, Online
6 december 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de workshop Digivaardig en digiveilig: jij en je digitale spullen]
			
			
			
			
				
				
					
					Digivaardig en digiveilig: jij en je digitale spullen

					Werk veilig op elke willekeurige plaats met elk willekeurig apparaat.

				
					

				
	
				
				
						
					offerte op maat  offerte op maat incl. 

					1,5 uur 

					
					
					Bekijk workshop 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Werken met een computer en MS Office | voor starters]
			
			
			
			
				
				
					
					Werken met een computer en MS Office | voor starters

					Computergebruik voor starters: leer omgaan met een computer, word digivaardig!

				
					

				
	
				
				
						
					780,-  943,80 incl. 

					2 dagen klassikaal 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 30 mei 2024, Rijswijk (Z-H)
25 september 2024, Rijswijk (Z-H)
25 november 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training SAP voor eindgebruikers]
			
			
			
			
				
				
					
					SAP voor eindgebruikers

					Verbeterde kwaliteit, verhoogde productiviteit en rendement in bedrijfsprocessen.

				
					

				
	
				
				
						
					offerte op maat  offerte op maat incl. 

					modulair 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Typevaardigheid - via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					Typevaardigheid - via e-learning

					Leer blind typen via e-learning, met persoonlijke ondersteuning.

				
					

				
	
				
				
						
					110,-  133,10 incl. 

					zelfstudie 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Typevaardigheid: snel en nauwkeurig blind typen]
			
			
			
			
				
				
					
					Typevaardigheid: snel en nauwkeurig blind typen

					Voor een gezonde werkhouding en forse tijdwinst!

				
					

				
	
				
				
						
					619,-  748,99 incl. 

					4 x 1,5 uur live online + 15 uur e-learning 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 15 mei 2024, Online (19.30 - 21.00 avondtraining)
15 mei 2024, Online (9.00 - 10.30)
4 september 2024, Online (19.30 - 21.00 avondtraining)
4 september 2024, Online (9.00 - 10.30)
6 november 2024, Online (19.30 - 21.00 avondtraining)
6 november 2024, Online (9.00 - 10.30)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Excel - via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					Excel - via e-learning

					Leer via zelfstudie alle mogelijkheden van Excel kennen tot op expertniveau.

				
					

				
	
				
				
						
					145,-  175,45 incl. 

					zelfstudie 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ hybride

			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Excel Basis]
			
			
			
			
				
				
					
					Excel Basis

					Complete 2-daagse basistraining, voor als je Excel écht goed wilt leren kennen en gebruiken.

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 740,-  vanaf 895,40 incl. 

					2 dagen | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 18 april 2024, Online
18 april 2024, Rijswijk (Z-H)
20 juni 2024, Online
20 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
30 augustus 2024, Online
30 augustus 2024, Rijswijk (Z-H)
18 oktober 2024, Online
18 oktober 2024, Rijswijk (Z-H)
11 december 2024, Online
11 december 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ hybride

			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Excel Basis Plus]
			
			
			
			
				
				
					
					Excel Basis Plus

					1-daagse training, voor als je al een beetje met Excel werkt en dus niet meer de hele basiscursus nodig hebt.

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 390,-  vanaf 471,90 incl. 

					1 dag | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 4 april 2024, Online
24 mei 2024,
24 mei 2024,
9 juli 2024,
9 juli 2024,
12 september 2024,
12 september 2024,
14 november 2024,
14 november 2024,








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ hybride

			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Excel Gevorderd]
			
			
			
			
				
				
					
					Excel Gevorderd

					Complete 2-daagse training voor gevorderden, leer alles over formules, functies, databases, draaitabellen en meer!

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 740,-  vanaf 895,40 incl. 

					2 dagen | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 22 mei 2024, Online
22 mei 2024, Rijswijk (Z-H)
1 juli 2024, Online
1 juli 2024, Rijswijk (Z-H)
27 augustus 2024, Online
27 augustus 2024, Rijswijk (Z-H)
10 oktober 2024, Online
10 oktober 2024, Rijswijk (Z-H)
22 november 2024, Online
22 november 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ hybride

			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Excel Gevorderd | Databases en draaitabellen]
			
			
			
			
				
				
					
					Excel Gevorderd | Databases en draaitabellen

					1-daagse training voor gevorderden, voor het maken van gegevensanalyses, informatieve rapportages en samenvattingen.

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 390,-  vanaf 471,90 incl. 

					1 dag | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 17 april 2024, Online
17 april 2024, Rijswijk (Z-H)
29 mei 2024, Online
29 mei 2024, Rijswijk (Z-H)
8 juli 2024, Online
8 juli 2024, Rijswijk (Z-H)
3 september 2024, Online
3 september 2024, Rijswijk (Z-H)
17 oktober 2024, Online
17 oktober 2024, Rijswijk (Z-H)
29 november 2024, Online
29 november 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ hybride

			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Excel Gevorderd | Formules en functies]
			
			
			
			
				
				
					
					Excel Gevorderd | Formules en functies

					1-daagse training voor gevorderden, waarna je geavanceerde formules en functies optimaal inzet bij je berekeningen.

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 390,-  vanaf 471,90 incl. 

					1 dag | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 22 mei 2024, Online
22 mei 2024, Rijswijk (Z-H)
1 juli 2024, Online
1 juli 2024, Rijswijk (Z-H)
27 augustus 2024, Online
27 augustus 2024, Rijswijk (Z-H)
10 oktober 2024, Online
10 oktober 2024, Rijswijk (Z-H)
22 november 2024, Online
22 november 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Snel Excel | Meer doen met formules en functies]
			
			
			
			
				
				
					
					Snel Excel | Meer doen met formules en functies

					Tijdpakker! Leer in 3 uur, in de online klas, complexe berekeningen sneller uitvoeren en cijferfouten vermijden.

				
					

				
	
				
				
						
					195,-  235,95 incl. 

					3 uur live online 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 14 mei 2024, Online (9.30-12.30)
27 juni 2024, Online (9.30-12.30)
30 augustus 2024, Online (9.30-12.30)
8 oktober 2024, Online (9.30-12.30)
22 november 2024, Online (9.30-12.30)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Snel Excel | Werken met databases en draaitabellen]
			
			
			
			
				
				
					
					Snel Excel | Werken met databases en draaitabellen

					Tijdpakker! Leer in 3 uur, in de online klas, analyses, rapportages en samenvattingen maken.

				
					

				
	
				
				
						
					195,-  235,95 incl. 

					3 uur live online 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 14 mei 2024, Online (13.30-16.30)
27 juni 2024, Online (13.30-16.30)
30 augustus 2024, Online (13.30-16.30)
8 oktober 2024, Online (13.30-16.30)
22 november 2024, Online (13.30-16.30)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Aan de slag met OneNote]
			
			
			
			
				
				
					
					Aan de slag met OneNote

					Tijdpakker! Geen gedoe meer met losse papiertjes of aantekeningen. Wil je snel de app OneNote begrijpen en toepassen?

				
					

				
	
				
				
						
					125,-  151,25 incl. 

					2 uur live online 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 31 mei 2024, Online (09.30-11.30)
11 juli 2024, Online (13.30-15.30)
4 september 2024, Online (13.30-15.30)
1 november 2024, Online (13.30-15.30)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Efficiënt werken met Outlook en OneNote]
			
			
			
			
				
				
					
					Efficiënt werken met Outlook en OneNote

					Masterclass! Combineer alle slimme functies van Outlook en OneNote voor een tijdbesparend werksysteem.

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 390,-  vanaf 471,90 incl. 

					1 dag | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 8 mei 2024, Online
8 mei 2024, Rijswijk (Z-H)
6 juni 2024, Online
6 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
5 juli 2024, Online
5 juli 2024, Rijswijk (Z-H)
9 september 2024, Online
9 september 2024, Rijswijk (Z-H)
9 oktober 2024, Online
8 november 2024, Online
8 november 2024, Rijswijk (Z-H)
9 december 2024, Online
9 december 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Efficiënt werken met Outlook en OneNote]
			
			
			
			
				
				
					
					Efficiënt werken met Outlook en OneNote

					Masterclass! Combineer alle slimme functies van Outlook en OneNote voor een tijdbesparend werksysteem.

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 390,-  vanaf 471,90 incl. 

					1 dag | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 8 mei 2024, Online
8 mei 2024, Rijswijk (Z-H)
6 juni 2024, Online
6 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
5 juli 2024, Online
5 juli 2024, Rijswijk (Z-H)
9 september 2024, Online
9 september 2024, Rijswijk (Z-H)
9 oktober 2024, Online
8 november 2024, Online
8 november 2024, Rijswijk (Z-H)
9 december 2024, Online
9 december 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Outlook - via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					Outlook - via e-learning

					Leer zelfstandig alle mogelijkheden van Outlook kennen tot op expertniveau.

				
					

				
	
				
				
						
					145,-  175,45 incl. 

					zelfstudie 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Time management en de helpende hand van Outlook]
			
			
			
			
				
				
					
					Time management en de helpende hand van Outlook

					Krijg grip op je werkstroom met slimme technieken om je tijd beter in te delen

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 840,-  vanaf 1016,40 incl. 

					2 dagen | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Time management en Outlook: baas over je tijd en je inbox]
			
			
			
			
				
				
					
					Time management en Outlook: baas over je tijd en je inbox

					Tijdpakker! Organiseer met gemak je werk en je inbox; boek zeker 10% tijdwinst!

				
					

				
	
				
				
						
					150,-  181,50 incl. 

					3 uur live online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 15 mei 2024, Online (13.30 - 16.30)
25 juni 2024, Online (09.30-12.30)
9 augustus 2024, Online (09.30 - 12.30)
19 september 2024, Online (09.30 - 12.30)
1 november 2024, Online (09.30 - 12.30)
10 december 2024, Online (09.30 - 12.30)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Microsoft PowerPoint | Personal training]
			
			
			
			
				
				
					
					Microsoft PowerPoint | Personal training

					Privétraining! Bel om je voorkeursdatum door te geven!

				
					

				
	
				
				
						
					825,-  998,25 incl. 

					1 dag personal training 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 4 juni 2024, Online
4 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
2 september 2024, Online
2 september 2024, Rijswijk (Z-H)
2 december 2024, Online
2 december 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Power up your PowerPoint]
			
			
			
			
				
				
					
					Power up your PowerPoint

					Weg met die saaie dia's, maak echt indruk met je PowerPointpresentatie!

				
					

				
	
				
				
						
					380,-  459,80 incl. 

					4 uur live online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 7 mei 2024, Online (13.00-17.00)
3 juli 2024, Online (13.00-17.00)
2 september 2024, Online (13.00-17.00)
4 november 2024, Online (13.00-17.00)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ hybride

			
			
			
			
			[image: Bekijk de training PowerPoint Essentials]
			
			
			
			
				
				
					
					PowerPoint Essentials

					Raak vertrouwd met de fundamentele functies van PowerPoint voor een pakkende presentatie.

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 390,-  vanaf 471,90 incl. 

					1 dag | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 7 mei 2024, Online
7 mei 2024, Rijswijk (Z-H)
3 juli 2024, Online
3 juli 2024, Rijswijk (Z-H)
2 september 2024, Online
2 september 2024, Rijswijk (Z-H)
4 november 2024, Online
4 november 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus PowerPoint- via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					PowerPoint- via e-learning

					Leer zelf alle mogelijkheden van PowerPoint kennen tot op expertniveau.

				
					

				
	
				
				
						
					145,-  175,45 incl. 

					zelfstudie 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ hybride

			
			
			
			
			[image: Bekijk de training MS Project]
			
			
			
			
				
				
					
					MS Project

					Ontdek het 8-stappen plan voor een perfecte projectplanning!

				
					

				
	
				
				
						
					vanaf 750,-  vanaf 907,50 incl. 

					2 dagen | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 16 mei 2024, Online
16 mei 2024, Rijswijk (Z-H)
5 juli 2024, Online
5 juli 2024, Rijswijk (Z-H)
27 september 2024, Online
27 september 2024, Rijswijk (Z-H)
9 december 2024, Online
9 december 2024, Rijswijk (Z-H)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de workshop SharePoint voor eindgebruikers]
			
			
			
			
				
				
					
					SharePoint voor eindgebruikers

					Vereenvoudig je dagelijkse activiteiten via gezamenlijke veilige informatievoorziening.

				
					

				
	
				
				
						
					offerte op maat  offerte op maat incl. 

					3 uur 

					
					
					Bekijk workshop 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de training SharePoint voor site owners]
			
			
			
			
				
				
					
					SharePoint voor site owners

					Voor een verantwoorde en veilige inrichting en beheer van SharePoint sites.

				
					

				
	
				
				
						
					offerte op maat  offerte op maat incl. 

					1 dag 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Online samenwerken met Microsoft Teams]
			
			
			
			
				
				
					
					Online samenwerken met Microsoft Teams

					Thuiswerken, op afstand werken en samenwerken: hoe doe jij dat?

				
					

				
	
				
				
						
					140,-  169,40 incl. 

					2 uur live online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 





				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de workshop Aan de slag met Microsoft Visio]
			
			
			
			
				
				
					
					Aan de slag met Microsoft Visio

					Tijdpakker! Wil je snel de basis van Microsoft Visio begrijpen en Visio gaan toepassen in je werk?

				
					

				
	
				
				
						
					140,-  169,40 incl. 

					2 uur live online 

					
					
					Bekijk workshop 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 17 april 2024, Online (13.30 - 15.30)
12 juni 2024,  (13.30 - 15.30)
2 oktober 2024,  (13.30 - 15.30)
4 december 2024,  (13.30 - 15.30)








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			★ live online

			
			
			
			
			[image: Bekijk de training Microsoft Visio]
			
			
			
			
				
				
					
					Microsoft Visio

					Visualiseer met Microsoft Visio informatie en processen in plattegronden, stroomschema's of technische tekeningen.

				
					

				
	
				
				
						
					395,-  477,95 incl. 

					1 dag live online 

					
					
					Bekijk training 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 21 juni 2024, Online
17 september 2024, Online
21 november 2024, Online








				
	
				
			
			

			
			

					
			
			

			
			
			

			
			
			
			
			
			[image: Bekijk de cursus Word - via e-learning]
			
			
			
			
				
				
					
					Word - via e-learning

					Leer zelfstandig alle mogelijkheden van Word kennen tot op expertniveau.
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					Word Basis | Voor beginners

					Leer effectief en efficiënt tekstverwerken in één dag!
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					1 dag | in Rijswijk of online 

					
					
					Bekijk cursus 
				

			
				
				Kies een cursusdatum 4 juni 2024, Online
4 juni 2024, Rijswijk (Z-H)
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					Word Gevorderd | Efficiënt werken met Word

					Essentiële Word skills die de efficiency in je werk direct vergroten.
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					1 dag | in Rijswijk of online 
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					Word Gevorderd | Technieken voor complexe documenten

					Masterclass! Benut slimme Wordfuncties voor professionele rapporten, handboeken, scripties of whitepapers.
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					1 dag | in Rijswijk of online 
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✓gratis persoonlijk advies 
✓kleine groepen, veel aandacht 
✓ijzersterk in maatwerk 
✓100% tevredenheidsgarantie 






  
 Hulp nodig
 
 bij het kiezen van 

een opleiding, cursus, 
 training of workshop?
Neem contact met mij op,



Denise Paalvast

projectondersteuner




  
	
	
    

    
 
	
	
	
	
	
	
    

    
 
	
	
    
		
     

    


	
		
  
Leren bij train2work


Wil je leren met plezier? Snelle stappen maken in je persoonlijke ontwikkeling en je digitale vaardigheden? train2work verzorgt korte trainingen, workshops en cursussen op het gebied van 
sterk communiceren, 
slim werken, 
digitaal werken, 
en 
vitaliteit. 
De professionele leeraanpak van train2work levert jou én de organisatie waar je werkt direct resultaat op.


Maak je werk makkelijker

 Slim omgaan met werkdruk. 
De juiste woorden gebruiken om iemand te overtuigen. 
De goede knop indrukken op je pc. 
Net die schrijfstijl gebruiken waardoor je lezers precies begrijpen wat je bedoelt. 
Je thuis voelen in Het Nieuwe Werken. 
Stressvrij werken. 
Soms lijkt het zo simpel. Maar hoe kom je aan zulke vaardigheden waarvan je dagelijks zo veel plezier hebt? Waardoor een bedrijf groeit en medewerkers die zichzelf overtreffen?


Of het nu gaat om het gebruik van ict en 
Office-toepassingen, 
communiceren, 
samenwerken 
of je persoonlijke effectiviteit, 
vitaliteit en gezondheid: 
met onze direct toepasbare opleidingen, trainingen, cursussen en workshops helpen onze trainers en adviseurs jou en de organisatie waar je werkt direct op weg. Met juist die kennis en vaardigheden die jouw werk iedere dag makkelijker maken.
 

















	
	
    	

    

	
	
	Hoofdlocatie

	Lange Kleiweg 14

	2288 GK Rijswijk







	
	
    	

    

	
	Openingstijden

	maandag t/m vrijdag

	8.30 - 17.30 uur







	
	
    	

    

	
	
	Snel contact

	070 385 86 52








	
	
    	

    

	
	
	Mail ons

	info@train2work.nl




















	
	
    	

    

	
	Openingstijden

	maandag t/m vrijdag

	8.30 - 17.30 uur








	
	
	
    	

    

	
	
	
	Snel contact

	
	070 385 86 52

	info@train2work.nl
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train2work verzorgt al 22 jaar kwaliteitserkende trainingen, opleidingen, cursussen en workshops voor iedereen die sneller, slimmer en vitaler wil werken. 



	
	
    

    Lange Kleiweg 14 
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Trainingen die werken


	Effectief communiceren
	Zakelijk schrijven
	Omgaan met klanten
	Presentatietechnieken
	Productiviteit en timemanagement
 
	Vitaliteit en stressmanagement
	Carrière en toekomstplanning
 
	Digitale vaardigheden
	Microsoft Office gebruiken
 
	100% startgarantie
	Snel starten
	Gratis cursussen 

















Inspiratie-artikelen

	Feedback: lessen van King tot Thunberg
	Stressvrij leven via de Polyvagaaltheorie
	Optimaliseer je e-mail met ChatGPT: 5 tips!
	Coaching: iets voor jou?
	Hybride leren, wat is dat?
	Nader bekeken: klassikaal leren
	Effectief communiceren op het werk? Tips!
	6 tips voor sterke e-mails
	Beïnvloedingstechnieken: zo overtuig jij anderen
	Productiever met Pomodoro, frog of Eisenhower
	
 Alle inspiratie-artikelen


















Maatwerk

	Maatwerk & incompany
	Groepsarrangementen
	Online cursusadministratie
	Klantcases
	Lesruimte huren








Handig & leuk

	Subsidies
	Leermethoden
	Log-in e-learning
	Log-in e-lesmaterialen
	Veelgestelde vragen
	Inschrijven nieuwsbrief

























Over train2work

	Over ons


	Locatie


	NRTO-keurmerk


	Vacatures















 
Extra informatie

	Klachten


	Privacy


	Algemene voorwaarden
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